
              

 
 

Saskaņā ar Latvijas Republikas Zemkopības ministrijas un SIA „Latvijas Lauku konsultāciju un izglītības centrs” 
 2016. gada 29. janvārī noslēgto līgumu Nr. 2016/8, pasākums „Informatīvu un izglītojošu semināru organizēšana visā Latvijā” 

Atbalsta Zemkopības ministrija un Lauku atbalsta dienests 

 
Ogres nodaļas rīkotais izglītojošs seminārs 

 
 

Tēma: Efektivitātes paaugstināšana lauku saimniecībās  
Apakštēma:  Ārstniecības augi-pļavas aptieciņa un biznesa iespēja 
 
Mērķis: Iegūt priekšzināšanas par ārstniecības augiem, to praktisku pielietojumu -dažādu produktu izgatavošanai, radīt 
pievienoto vērtību produktam, kā arī dažādot saimniecisko darbību. 
 

 
 

Programma / Lektoru uzskaites lapa 
 

Norises vieta: Ogres novads, Suntažu pagasts, Suntažu kultūras nams/pagasta pārvalde, 3.stāvs mazā zāle 
 
Datums: 01.08.2016. 
 
Gr. nr.1Og 

 
 

Laiks 
Stundu 
skaits 

Saturs Lektors 
Lektora 
paraksts 

11:00-
14:00 

3 Iepazīt Latvijā ievācamos un 
audzējamos ārstniecības augus. 
Populārākie ārstniecības augi, to 
raksturojums, ievākšana, sagatavošana 
un glabāšana. Žāvēšana, ārstniecības 
augi un biznesa iespēja. Ārstniecības 
augi Tavā aptieciņā – lietošana, tējas, 
izvilkumi, tinktūras u.c.  

Zeltīte Kaviere  
( z/s Silkalni īpašniece) 

 

14:00-
14:15 

 Pārtraukums   

14:15-
17:15 

3 Praktiskā nodarbība. Sīrupu, tinktūru, 
eļļu un ēdamo skrubju pagatavošana ( 
no dažādiem ārstnieciskajiem augiem).  

Zeltīte Kaviere  
( z/s Silkalni īpašniece) 

 

Kopā st. 6    

 
 
 
 
 
 
Nodaļas speciālists: /Liene Dreiska/28331239,liene.dreiska@llkc.lv 
 
 

Latvijas Lauku konsultāciju un izglītības centrs 


