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Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienests




Sadarbibas partneri un komanda

* SIA Meduspils — vadosais partneris, Janis Vainovskis
 SIA Bizeco — partneris un projekta vaditaja funkcija, Janis Kronbergs

* Latvijas Lauksaimniecibas universitate — pétnieks
e Anita Blija - Uztura katedras asociéta profesore, vadosa pétniece
 Mara Duma - Kimijas katedras asocieta profesore, vadosa pétniece
 Evita Straumite - Partikas tehnologijas katedras asociéta profesore, vadosa pétniece
* Liga Skudra - Partikas tehnologijas katedra - profesore (Emeritus), vadosa pétniece

* Latvijas Biskopibas biedriba — partneris, nozares parstavis, Rita Bartusevica

&40 Meduspils o) R e



Projekta termini un budzets

* Projekta darbiba uzsakta 2019. gada julija

» Sakotnéji planotais projekta pabeigsanas
termins bija 2021. gada julijs

» Korigétais projekta pabeigsanas termins
2021. gada decembris

* Projekta publiskais finanséjums 72 tukst. EUR
e Atbalsta finanséjuma intensitate 90%




Biskopja izaicinajumi medus maisijumu joma

* Maisijumu gatavosanas metodes
e Uzturvértiba

e Garsas 1pasibas

* Maisijumu uzglabasana un nemainiba ‘
e Literaturas un pétijumu pieejamiba
e Patérétaju ieradumi un zinasanas




Krémveida medus maisijumu ar
piladziem un kramcidonijam izstrade




Plladzu un krimcidoniju auglu apstrades
metodes

* Biezena gatavosana:

 Saldeti p1ladzi — atlaidinati ledusskaprt (6+2°C temperatira 24h), sasmalcinati
ar rokas blenderi, izberzti caur sietu (sieta acu diametrs 1,5 mm);

» Saldétas kriumcidonijas — tvaicésana izmantojot tvaicétaju, izberztas caur sietu
(sieta acu diametrs 1,5 mm);

* Sublimacija - piladzus un krumcidonijas kalté sublimacijas kalté -40°C
temperatura 72h.

* Koncentrats - Piladzu — medus koncentrata un krumcidoniju — medus
koncentrata izmantosana.



Petamie medus maisijumi
Pievienojama biezena un pulvera daudzums aprékinats atbilstosi medus-
krdmcidoniju un medus-piladzZu attiecibai 70%:30%.

* Pirma eksperimentalo paraugu seérija:
 Medus ar krumcidoniju biezeni attieciba 80%:20%;
 Medus ar krumcidoniju biezeni attieciba 70%:30%;
* Medus ar subliméto krimcidoniju pulveri attieciba 80%:20%;
* Medus ar subliméto krimcidoniju pulveri attieciba 70%:30%.

» Otra eksperimentalo paraugu serija:
* Medus ar piladzu biezeni attieciba 80%:20%;
* Medus ar piladzu biezeni attieciba 70%:30%;
* Medus ar subliméto piladzu pulveri attieciba 80%:20%;
* Medus ar subliméto piladzu pulveri attieciba 70%:30%.

* Tresa eksperimentalo paraugu sérija:
* Medus ar pievienoto piladzu biezeni 5%, 10%, 15%;
* Medus ar pievienoto subliméto piladzu pulveri 1%, 3%, 5%;
* Medus ar pievienoto krumcidoniju biezeni 5%, 10%, 15%;
* Medus ar pievienoto subliméto krumcidoniju pulveri 1%, 3%, 5%.



Medus maisijumi ar piladziem (1)
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S — krémveida rapsSu medus ar sublimétiem piladziem(1%, 3%, 5%);
B — kremveida rapsSu medus ar piladzu biezeni (5%, 10%, 15%); M — kremveida rapSu medus.




Medus maisijumi ar piladziem (2
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Glikozes (A), fruktozes (B) un saharozes (C)
kristali kremveida medi ar 15% piladzu
biezeni.
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Medus tiksotropo 1pasibu izpéte

* Aminoskabju saturs dazadu augu ziedu medu

0,16

0,14

0,12

0,1

0,08

0,06

0,04

0,02

Aminoskabes, %

0,14
0,1
0,08
OES 0,061
[ 0,048
0,017 0,014
0,005 |—| 0,006 ﬂ’ 0,006 0,006

o o o o o o o o
RN RN QO Q 2Q & RN 2Q

W\ N N N O O 3 A

Q‘O < \*O"f R éo‘(\ \z\(' K z\(.; \'b\’b(\ \}.\’

< o\,o R
E Pipolu med® m Rapsu edus DO Virdu medt@&o\

0,12

0,1

0,08

0,06

0,04

0,02

Neaizvietojamas aminoskabes, %

0,1
0,08
0,069
— 0,065
— 0,061
0,048
0,018 o
) ) CJ ) ) ) CJ )
. 8\0 é\(\ é& (\\O \O(‘ \6\0 O . \;0(\
. \‘._,\} ‘00 Y O O\Qa N2 \q}ﬁ A%
A < X\ X &

@ Pipolu medus B Rapsu medus [OVirSu medus

* Biezinataju izmantoSana medus konsistences uzlabosSanai:

» Pektins HM;
» Agars;

» Na alginats;
» Linséeklas.




Publicitate DA

* PTF Akadémiskas studiju programmas “Partikas kvalitate un inovacijas”
studente Marita Skudra izstradaja bakalaura darbu «Krémveida medus ar

piladziem kvalitates izpéte» (2020.).

e Pétijuma rezultatu prezentacija “Quality evaluation of creamed rapeseed
honey with rowanberries” starptautiska konferencé “Nutrition & Health

2020” un publikacija kopsavilkumu krajuma.

* Pétijuma rezultatu publikacija 14.starptautiskas konferences “FoodBalt-
20217 kopsavilkumu krajuma - “Quality of the creamy honey with
rowanberry” (2021.);

* Pétijuma rezultatu prezentacija ,18th Nordic Sensory Workshop” -
,Sensory evaluation of honey with quince” (2021.).



Jaunizveidoto medus
maisijumu uzturvertiba




Medus uzturvertibu noteicosSie faktori

* Energetiska vertiba;
* Biologiska vertiba — biologiski aktivu vielu saturs produkta:
»olbaltumvielas;
»Skiedrvielas;
»Vvitamini;
»fenoli;
* Fiziologiska vertiba — produkta esoso vielu ietekme uz cilveka organismu.
1 édamkarote medus — 35 g (30 g oglhidratu - 120 kcal):

*Diena ar cukuriem ir ieteicams uznemt ne vairak ka 10% no kopéjas dienas
energijas:

»VrieSiem vid. 34 g oglhidratu (41,5 g medus);

»Sievietem vid. 27 g oglhidratu (33 g medus).



Kremveida medus ar piladziem un krumcidonijam
energétiska vertiba

* Kremveida rapSu medus - 330 kcal (1402 kJ) 100g;

* Kremveida medus ar piladziem:
»leglts ar CremPal TM medus kréemosanas iekartu - 325 kcal (1382 kJ) 100g;
» Ar koncentratu — 330 kcal (1400 kJ) 100g;
» Ar sublimétam ogam - 344 kcal (1460 kJ) 100 g;

* Kremveida medus ar krumcidonijam:
»leglts ar CremPal TM medus krémosanas iekartu - 336 kcal (1427 kJ) 100 g
» Ar koncentratu - 325 kcal (1382 kJ) 100 g
» Ar sublimétiem augliem - 339 kcal (1439 kJ) 100 g.

Auglu pievienosana paaugstina medus maisijuma energétisko vértibu par 4%.



Biologiski aktivas vielas kremveida meduU ar
piladziem un krumcidonijam (1)

Olbaltumvielu saturs:

* Kremveida rapsu medus — 0,19%;

* Kremveida medus ar piladziem:
»leglts ar CremPal TM medus krémosanas iekartu — 0,49%;
» Ar koncentratu — 0,33%;
» Ar sublimétam ogam - 0,3%;

* Kremveida medus ar krumcidonijam:
»leglts ar CremPal TM medus kréemosanas iekartu - 0,32%;
» Ar koncentratu — 0,35%;
» Ar sublimétiem augliem — 0,29%.

Auglu pievienosana palielina olbaltumvielu saturu medus maisijumos par 40%.



Biologiski aktivas vielas kremveida medu ar
piladziem un krumcidonijam (2)

Skiedrvielu saturs:

* Kremveida rapsu medus — 0,2%;

* Kremveida medus ar piladziem:
»leglts ar CremPal TM medus krémosanas iekartu — 0,7%;
» Ar koncentratu — 1,1%;
» Ar sublimétam ogam - 0,8%;

* Kremveida medus ar krumcidonijam:
»leglts ar CremPal TM medus krémosanas iekartu - 0,6%;
» Ar koncentratu — 0,6%;
» Ar sublimétiem augliem — 0,6%.

Auglu pievienosana palielina skiedrvielu saturu medus maisijumos par 70%.



Biologiski aktivas vielas kremveida meduU ar
piladziem un kridmcidonijam (3)

Auglu pievienoSana palielina vitaminu saturu:

e B3 par 20% (B3 vitamins piedalas oksidésanas procesos, ietekmé
nervu sistému, adu);

 B6 par 30% (B6 vitamins nepiecieSams normalai galvas smadzenu
darbibai);

 Cpar 80% (C vitamins nepiecieSams organisma imunitatei, stiprina
organisma izturibu pret slimibam);

 E par 25% (E vitamins veicina vairosanas procesus, ir dabisks
antioksidants).

Fenoli + vitamins E = jaunibai un imunitatei.



Biologiski aktivas vielas kremveida medu ar
piladziem un kridmcidonijam (4)
Fenolu saturs (izteikts ka galluskabe):

* Kremveida rapsu medus 8,9 mg/100g

* Kréemveida medus ar piladziem:
»leguts ar CremPal TM medus krémosanas iekartu — 54,5 mg/100g;
» Ar koncentratu — 62,7 mg/100g;
» Ar sublimétam ogam - 64,8 mg/100g;

* Kremveida medus ar krumcidonijam:
»leguts ar CremPal TM medus krémosSanas iekartu — 60,9 mg/100g;
» Ar koncentratu — 71,5 mg/100g;
» Ar sublimétiem augliem —94,0mg/100g.

Auglu pievienosana palielina fenolu saturu medus maisijumos par 80%.



Biologiski aktivas vielas kremveida medu ar
piladziem un kradmcidonijam (5)
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Jaunizveidoto
medus
malisijumu
sensorails
vertejums




Sensora novertesana | — noskaidrot medus ar
krumcidonijam patiksanas pakapi

o Medus ar 30% krumcidoniju biezeni

o Medus ar 30% krumcidoniju koncentratu

o Medus ar 5% liofilizetu krumcidoniju pulveri
o Medus ar krimcidonijam (tirgt esoss)



Vertesanas metodika

v'5-punktu hédoniska skala — sensoro ipasibu (aréjais izskats,
smarza, konsistence, garSa un peécgarsa) patiksanas pakapes
noskaidrosana.

v'1 — |loti nepatik; 3 — ne patik, ne nepatik; 5 — loti patik.

v'Vertéesana veikta LLU PTF Sensoras novértéSanas laboratorija,
izmantojot FIZZ Network programmaturu.

v'Veértesana piedalijas 27 apmaciti vértétaji un potencialie medus
pateretaji.
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Sensora novertesana Il - noskaidrot medus ar
krimcidonijam un piladziem apstrades tehnologijas

ietekmi uz to patikSanas pakapi - -
' -
L /)

o CK—=Medus ar krumcidonijam CreamPal metode
o PS — Medus ar sublimetiem piladziem

o CS — Medus ar sublimetam krumcidonijam

o PM — Meduspils medus ar piladziem

o CM - Meduspils medus ar krumcidonijam

o PK - Medus ar piladziem CreamPal metode




Vertesanas metodika

v'7-punktu hédoniska skala — medus paraugu patiksanas pakapes
noskaidrosanai. 1 — arkartigi nepatik; 4 — ne patik, ne nepatik; 7 -
arkartigi patik.

v JAR (Just about Right) metode — medus paraugu smarzas, garsas,
konsistences un pécgarsas patiksanas un intensitates noskaidrosanai.

v'Veértésana veikta LLU PTF Sensoras novértésanas laboratorija, izmantojot
FIZZ Network programmaturu.

v'Vértésana piedalijas 24 apmaciti vértétaji un potencialie medus
pateretaji.
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CM, PK un CK - patika garsa un konsistence
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Jaunizveidoto
medus maisijumu
uzglabasana
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Kremveida medus ar piladziem
mikrobiologiskie raditaji

Baktériju kopskaits izejvielas:

* PiladZu augli 5,07*103 100
KVV g1

90
* Piladzu auglu biezenis
2,62*103 KVVg1;

80

70

e Subliméti piladzu augli 19 0
KVvg;

0

e Krémveida rapSu medus >

15 KVV g 40

30

Raugi, peléjumi un E.coli
medus maisijumu visa

uzglabasanas laika netika . — - - -

Bakteriju kopskaits, KVV g-1

konstateti. — — e—
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Medus maisTju mi ir drosi 0. ménesis 1. ménesis 2.ménesis 4.ménesis 10.ménesis 12.ménesis 14.ménesis
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Ar CremPal TM medus krémosanas iekartu
leguta medus mikrobiologiskie raditaj

Raugi, peléjumi un

E.coli medus
maisijumu visa
uzglabasanas laika
netika konstatéti.
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Medus maisijumi ir
drosi patérinam

Baktérju kopskaits, KVVg-1
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Uzglabasanas laiks, ménesi
M Ar piladziem = Ar kriimcidonijam



Kopsavilkums

* |zstradati medus maisijumi:
 ar sublimétiem sasmalcinatiem piladziem un krimcidonijam;
e ar piladzu un krdmcidoniju biezeni.

* Pievienojamo auglu daudzumes:

* subliméti sasmalcinati pi1ladzi un kriumcidonijas — 5%.

* piladzu un krumcidoniju biezenis — 10%.

Medus krémosanai jaizmanto CremPal metode.

Biezinataju (pektina, agara, Na alginata) izmantosana nenodrosina
paliekosu zelejveida struktiru medum.

Visaugstaka uzturvértiba ir medus maisijumiem ar sublimétiem augliem.
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